
ช่ือ - สกุล ADL GROUP_ID เพศอายุ หน่วยส ารวจ
สถานะการ
เสียชีวิต

วันท่ีเสียชีวิต ท่ีอยู่ หมู่ ต าบล อ าเภอ จังหวัด

นายบุดดา พันธ์โสภา 5 2 ชาย : 84 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 23 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางทองมา ภวะวิจารณ์ 6 2 หญิง : 81 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 27 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายสา พรมโสภา 7 2 ชาย : 90 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 22 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายกิตติกร สุดตา 4 3 ชาย : 31 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 52 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายสุนทวี สุตตา 4 3 ชาย : 59 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 52 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายบุญเต้า วงศ์ละคร 7 2 ชาย : 77 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 11 9 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายสุวรรณ ทองโสภา 7 2 ชาย : 79 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 39 9 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายศรีจันทร์ คุณประชา 7 2 ชาย : 81 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 24 9 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายยรรยง โสมสุด 5 2 ชาย : 77 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 14 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางเพียร คุณพาที 5 2 หญิง : 78 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 43 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายสุนาวิน ภวะวิจารณ์ 5 2 ชาย : 72 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง Y 24/05/2025 47 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางหนู ค ามงคล 5 2 หญิง : 77 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 38 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางค าก่าย เมืองชอง 10 1 หญิง : 82 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 41 7 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางสมบูรณ์ วงศ์สา 9 1 หญิง : 80 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 27 7 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
น.ส.บุญเตาะ วงศ์ละคร 6 2 หญิง : 82 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 79 9 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
น.ส.วิยะดา สืบอ้วน 3 3 หญิง : 39 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 54 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางปราศัย ศรีพรมมา 9 1 หญิง : 54 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 58 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางส าลี มามณี 9 1 หญิง : 82 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง Y 02/10/2025 46 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายธานี มามณี 9 1 ชาย : 80 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 46 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางแสงพลอย บุบผาดี 3 3 หญิง : 77 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 44 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายเกษม สุริโย 8 1 ชาย : 78 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 31 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายเพลิน วงเวียน 4 3 ชาย : 77 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 19 7 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางแปลง พรมโสภา 9 2 หญิง : 83 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 22 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางสุข พรมโสภา 9 2 หญิง : 87 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 24 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางทุมมา เมืองซอง 9 2 หญิง : 80 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 41 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี

ฐานข้อมูลผู้สงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงต าบลพะลาน (หน่วยส ารวจ รพ.สต.ปากแซง)
องค์การบริหารส่วนต าบลพะลาน  อ าเภอนาตาล  จังหวัดอุบลราชธานี



นางล าใย ม่ันชัย 9 2 หญิง : 77 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 28 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางค าปน ชาดา 9 2 หญิง : 71 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 15 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางหนูไกร ค ามงคล 8 2 หญิง : 79 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางบัวลา เช้ือตะโปน 9 2 หญิง : 89 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 26 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายหวัน มามะณีย์ 9 2 ชาย : 72 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 41 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางบุญเรือง โคตรสา 10 1 หญิง : 66 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 55 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
น.ส.บุญเทียน พรมชัย 8 2 หญิง : 76 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 103 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางนิตยใส แสงชัย 10 1 หญิง : 64 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 129 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางมะลิ พันโสภา 10 1 หญิง : 87 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 36 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางค าภู ห้าวหาญ 9 1 หญิง : 72 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 50 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางภู มามะณีย์ 4 3 หญิง : 75 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 41 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายบุญมี เย้ายวน 4 3 ชาย : 72 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 16 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
น.ส.เถาวัลย์ ทะยะสุทธ์ิ 8 1 หญิง : 62 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางสมคิด อินทร์ผล 4 3 หญิง : 65 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 5 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายบรร ธิบพขัน 4 3 ชาย : 69 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 71 9 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางดอกแก้ว สายสีดา 9 1 หญิง : 76 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 73 3 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายทองสาน ยามรัมย์ 8 1 ชาย : 62 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 186 3 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายก้อน แก้วกันยา 9 1 ชาย : 83 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 77 2 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายสินชัย สุธรรมวงศ์ 8 1 ชาย : 80 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง Y 02/03/2025 82 2 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายขาว พานพินิช 8 1 ชาย : 64 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 119 2 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางบัวลี ค ามงคล 9 1 หญิง : 95 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง Y 26/03/2025 45 2 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางถัน ถ่ินเซโคน 11 1 หญิง : 80 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N หมู่ท่ี 03 3 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
น.ส.บุญสุข ห้าวหาญ 11 1 หญิง : 80 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N หมู่ท่ี 03 3 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
ด.ช.เสกสรร ศุภะโคตร 8 1 ชาย : 23 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 3 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางค าจันทร์ เทียนหอม 11 1 หญิง : 78 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 3 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางสว่างจิตร คุณภาที 11 1 หญิง : 83 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางบุญโฮม ศรีจันทร์แดง 11 2 หญิง : 80 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 8 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายสมพจน์ สืบหาญาติ 11 2 ชาย : 78 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 9 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางอ่อนศรี ทันธิมา 6 2 หญิง : 82 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 2 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี



นางกลม สายโพธ์ิ 10 2 หญิง : 89 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง Y 17/11/2025 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางหนูจันทร์ สาระการ 10 2 หญิง : 81 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางค าสี อรเวก 11 2 หญิง : 89 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 13 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นายบุญทวี ทองโสภา 6 2 ชาย : 81 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง Y 31/03/2025 3 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางค าเผย ภววิจารณ์ 11 2 หญิง : 77 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 7 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางสมภาร วิชัย 10 2 หญิง : 76 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง Y 24/12/2024 2 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
น.ส.หวัน ทะยะสุทธ์ิ 11 1 หญิง : 82 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
น.ส.อ่อน วงละคร 10 2 หญิง : 81 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง Y 01/11/2025 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
น.ส.เตือนใจ สุภะโคตร 11 1 หญิง : 79 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 12 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางสังวาล ศิริทิพย์ 11 2 หญิง : 82 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 2 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางกลม สายสีดา 4 3 หญิง : 84 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 3 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี
นางกองทอง อ่อนสิงห์ 10 2 หญิง : 86 ปี รพ.สต.บ้านปากแซง N 2 พะลาน นาตาล อุบลราชธานี

การแบ่งกลุ่มผู้สูงอายุตาม Group ID/ภาวะพึ่งพิง
กลุ่มท่ี 1 (ติดสังคม/ช่วยเหลือตัวเองได)้: ผู้สูงอายุที่มีสุขภาพ
แข็งแรง หรือมีปัญหาสุขภาพเล็กน้อย สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ดี
กลุ่มท่ี 2 (ติดบ้าน/พึ่งพิงบางส่วน): กลุ่มเคลื่อนไหวได้บ้างหรือ
จ ากัด แต่มีปัญหาด้านการกิน/ขับถ่ายปานกลาง/มีภาวะสับสน
กลุ่มที่ 3 (ติดเตียง/พึ่งพิงมาก): กลุ่มเคลื่อนที่ไม่ได้/ติดเตียง และมี
ปัญหาด้านการกินหรือการเจ็บป่วยรุนแรง

เลข ADL (Activities of Daily Living) คือ คะแนนประเมินความสามารถในการท า
กิจวัตรประจ าวันพ้ืนฐานของผู้สูงอายุหรือผู้ป่วย เพ่ือวัดระดับความพ่ึงพาผู้อื่นในการดูแล
ตัวเอง เช่น การกินอาหาร การแต่งตัว การเดิน และการเข้าห้องน้ า ใช้ส าหรับวางแผน
ดูแลสุขภาพและการฟ้ืนฟู แบ่งเป็น 4 ระดับ (0-20 คะแนน) ตั้งแต่ติดเตียงจนถึงดูแล
ตัวเองได้

การแปลผลคะแนน ADL (Barthel Index)
คะแนนเต็มคือ 20 คะแนน (บางแบบประเมินใช้ 100 คะแนน) โดยแบ่งระดับ
ความสามารถดังนี:้
สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง +2
0 - 4 คะแนน (กลุ่มติดเตียง/พึ่งพาโดยสมบูรณ์): ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้เลย
5 - 8 คะแนน (กลุ่มติดบ้าน/พึ่งพาค่อนข้างมาก): ช่วยเหลือตัวเองได้น้อยมาก
9 - 11 คะแนน (กลุ่มติดบ้าน/พึ่งพาปานกลาง): ช่วยเหลือตัวเองได้บ้าง
12 - 20 คะแนน (กลุ่มติดสังคม/ไม่ต้องพึ่งพา): สามารถท ากิจวัตรประจ าวันได้เองเป็น
ส่วนใหญ่หรือทั้งหมด


